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Villanueva de la Serena (Badajoz), 13 de febrero 1864 / Madrid, 2 de octubre de 1916

EDICO militar y literato. Asi figuraba Felipe Trigo en la lista de socios admitidos por el Casino de
Madrid el 11 de marzo de 1910. Pero, a pesar de haber ejercido la medicina durante algunos anos,
nos atreveriamos a decir que esta profesién fue una mera excusa, o una simple fuente de ingresos

para la verdadera pasion de Trigo: la literatura.

Felipe Trigo nace el 18 de febrero de 1864 en Villanueva de la Serena, Badajoz. Estudia la ca-
rrera de medicina en la madrilena Universidad de San Carlos, donde se licencia a los veintitrés afos
de edad y se marcha a un pueblo de Badajoz a ejercer la medicina. Més tarde, y al parecer cansado de

la vida del pueblo, se traslada a Sevilla. Allf se da a conocer como periodista, y funda y dirige la revista “Sevilla en
broma”; alternando esta labor con sus colaboraciones en la madrilefia publicacién “El Globo”.

Tras una breve estancia en Trubia (Oviedo), decide alistarse, para atender un negocio familiar en Mindanao,
como médico militar en la campana de Filipinas; allf vive un tragico episodio al ser atacado por presidiarios tagalos su-
blevados. Ese serd el punto de partida de su primera novela: “La campaia filipina” (1897). Dada la gravedad de sus le-
siones, es trasladado a Espafia, y decide volver a ejercer como médico en Mérida para financiar la publicacién del que
seria su primer acierto literario: “Las ingenuas” (1901). El éxito de esta primera obra fue tal que la tirada inicial de qui-
nientos ejemplares se agotd en tan sélo tres meses. A esta primera novela le siguen “La sed de amar” (1902), “Almaen
los labios” (1903)... hasta que en 1906 decide instalarse definitivamente en la capital y dedicarse por completo a su la-
bor literaria

La extensa produccién de Felipe Trigo estuvo desde el primer momentos envuelta en el éxito... y en la polé-

mica. Lo que entonces fue definido como “literatura erética” hoy podria enmarcarse en el género de lite-
ratura juvenil un poco “atrevida’; las insinuaciones en materia sexual fueron vistas por algunos cri-
ticos de la época como auténticas aberraciones, el propio Leopoldo Alas “Clarin” llegé a definir
a Felipe Trigo como “corruptor de menores y un corruptor del idioma espafiol”. Del otro lado
se situaron los que definfan a Trigo como uno de los mejores novelistas de su tiempo, y
como un auténtico defensor y liberador de la mujer. Felipe Trigo revela en sus novelas una
auténtica pasién por los pormenores del atuendo femenino, rayando en ocasiones en el
fetichismo. No es raro que este autor se detenga en minuciosas descripciones del cal-
zado, las medias o las ligas de sus heroinas. Precisamente una dama, coet4nea del autor,
Emilia Pardo Bazan, fue una de sus mayores defensoras y admiradoras; en 1907 la ilus-
tre gallega, por entonces directora del Ateneo, invita a Felipe Trigo a ofrecer una confe-
rencia autocritica en un ciclo en el que participarfan también Unamuno, Valle-Incldn y
Baroja.

No sélo el supuesto erotismo de sus novelas fue foco de las criticas de los detrac-

tores de Trigo, su estilo narrativo, “descuidado y obscuro, tratando de imitar en el lenguaje

Junio de 1912, uno de los periodos de mds popularidad de Felipe Trigo. Foto: MUNDO GRAFICO.
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Felipe Trigo

No sélo el supuesto erotismo de sus novelas fue

foco de las criticas de los detractores de Trigo, su

estilo narrativo, “descuidado y obscuro,

tratando de imitar en el lenguaje escrito

el hablado”, también dio lugar a polémica.

escrito el hablado”, también dio mucho que hablar. Otra
vez Clarin se erigié en critico absoluto, afirmando que lo
que hacfa Trigo “suponia una utilizacién del lenguaje
groseramente tosco, incorrecto y confuso”. Por el contra-
rio, otros hablaban de frescura, de naturalidad, de una
“utilizacién consciente de
las posibilidades lingtiisticas
en las que se encierra una
clara busqueda de nuevas
formas expresivas”.

Los primeros afos
del siglo XX vieron triunfar
a Felipe Trigo, un autor que
se hizo imprescindible en
los foros culturales y socia-
les madrilefios. Como no
podia ser de otra forma, el
Casino de Madrid fue uno
de esos lugares en los que la
participacién de Trigo se
hizo habitual; de hecho, la
institucién casinista apa-
rece en algunas de sus obras,
entre ellas en la titulada “Mi
media naranja”, en la que el protagonista se debate entre
el amor a la bella y decente Inés, su prometida, y la pa-
sién que vive por su amante. Las referencias al Casino
son frecuentes a lo largo del relato (“-“iEse esté loco!”-
afirmarfan mis amigos del Casino si pudieran escu-
charme” (...) Por lo pronto, en la duda, me acogeré a la
amplia franqueza y a la hermosa libertad, con mis ami-
gos. Tengo mi tertulia en el Casino”). El afio de ingreso de
Felipe Trigo en nuestra Sociedad, 1910, en que fue pre-
sentado por Celso Lucio, Garcia Nieto y Sanchez, fue el
de la inauguracién del emblematico edificio de Alcala 15.
Ese afo ingresaron en el Casino de Madrid més de qui-
nientos socios, llamados todos ellos por la magnificencia
del edificio y por la cada vez més destacada némina de
socios ilustres; si se querfa ser “alguien” en ese Madrid de
principios de siglo, su presencia era obligada en el Casino.

El tremendo ritmo de trabajo obliga a Felipe Trigo
a retirarse a Paris en 1911; el autor sufria frecuentes ata-
ques de neurastenia que, a pesar de su gravedad, no im-
pidieron que el destacado literato siguiera escribiendo; de
hecho, en 1914, publica uno de sus mayores éxitos: “Ja-
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Portadas de dos de sus obras mds destacadas: “Las Ingenuas” (1901) y
“Jarrapellejos” (1914).

rrapellejos” (1914). Poco més tarde, Trigo pone fin a su
vida, un 2 de septiembre de 1916, dejando una simple
nota de despedida a sus familiares en la que les pedia per-
dén y comprensién por lo que parece fue un acto perfec-
tamente premeditado. Martin Muelas Herraiz, autor de
la tesis doctoral “La obra na-
rrativa de Felipe Trigo”,
afirma que “quizds haya
que entender éste —se refiere
al suicidio del autor— como
una consecuencia mads, la
Gltima, del callején sin sa-
lida al que llevaban la mayor
parte de sus supuestos éti-
cos en una sociedad que no
permitia facilmente la mo-
dificacién del comporta-
miento social tipificado
para cada uno de sus indivi-
duos. En este sentido es sig-
nificativo el hecho de que
los protagonistas de sus tl-
timas novelas reflexionen
casi todos sobre la significa-
cién liberadora y casi mistica del suicidio en aquellos ca-
sos de incomprensién y desaliento por no poder hacer
efectivos en la préctica sus ideales”.

Nacido el mismo afio que Unamuno, y médico
como Pio Baroja, Felipe Trigo (1864-1916), decidié, como
Larra, borrarse de la vida, y pasar a la historia como uno

de los grandes nombres de la lite-
ratura de los primeros afios del
siglo XX.



